Je hebt een stofwisselingsklacht of last van je spijsvertering
Denk aan:

* voedselallergieén

* intoleranties

* geen eetlust

* vreetbuien

* hooikoorts

» darmklachten

* geirriteerde darmen
* krampen

* constipatie

« diarree

* misselijkheid

* maag- en buikpijn

* opgeblazen gevoel
* eenzijdig eten

« flauwtes

* parasieten



